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SOKNERADSLEDER HAR ORDET

Kjeere leser!

Nér du na sitter med andre utgave av drets
Helsing, sitter du sannsynligvis med et
historisk blad. Vi hadde aldri trodd at vi
skulle utgi neste nummer under s strenge
regler for samarbeid og samkvem som det
vi opplever i disse dager. Koronaviruset har
tvunget oss til & jobbe digitalt. I stedet for
4 mgtes 1 samme rom, metes vi nd via bilde
og lyd pé en datamaskin. Teknologien gir
oss mange muligheter, men naervaeret i et
samarbeid blir borte.

Nearver er et stiklkord 1 denne tida. Vi vil
gjerne at du skal oppleve kirkas nervaer
selv om alle kirkelige arrangement er av-
Iyst. N& er det slik at kirka ogs er synlig i
den digitale verden, men igjen mangler den
fysiske tilstedevarelsen. Vi mennesker ma
jo holde oss pa god avstand fra hverandre,

i noen tilfeller er det heller ikke mulig &

Epleblomster.

mgtes fysisk. Vi hdper Helsing kan vare en
hyggelig hilsen til deg fra oss som jobber og

har ansvar i kirka.

Situasjonen trenger og skaper helter.

Var store takknemlighet gér til alle som
star pd for 4 redusere alle problemene som
koronaviruset bringer. Men kampen mot
viruset trenger vir alles innsats. I kampen
kan vi alle spille en viktig rolle. Ta godt
vare pé deg selv og dem du har rundt

deg. Veer stolt over din egen innsats for

a bekjempe koronasmitten.

Det er bedre tider i vente. N er ogsd viren
kommet! Ta imot Iyset og varmen og slipp

til gleden over den vakre vdren i vart land!

Tora Skjerkholt Aarnes
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PRESTETANKER:
VI SKAL MATES

Tekst: Anne-Inger Lunner

Det er mye som er annerledes na,
L. A . .
ilivene vire og i samfunnet vart.

Med ett ble alt snudd opp-ned, fra en
hverdag vi kjente, til unntakstilstand pa de
fleste omrader. Korona-viruset kom som en
tyv om natten og tok fra oss det vi til vanlig
tar som en selvfglge; 4 vare fysisk sammen
med andre mennesker i stgrre grupper enn
fem, spise lunsj med kollegaer eller gi noen
en klem.

Ogsd i kirkelige sammenhenger ble ting
britt annerledes. Gudstjenestene ble av-
Iyst, og restriksjoner pa antall mennesker
som kunne vere til stede i gravferd, dap
og vigsel ble innfgrt. Varens konfirma-
sjoner er utsatt til hgsten og mange
brudepar er nok i tvil om de vil gjennom-
fpre sommerens bryllup.

Jeg synes det mest krevende er uforut-
sigbarheten. Det & ikke vite hvor lenge og
hvor omfattende denne annerledestida skal
vare. Jeg liker at noe er fast, noe & forholde
meg til, men enn sd lenge m4 jeg leere meg &
leve med uvissheten.

Anne-Inger Lunner.

Samtidig lerer jeg 4 sette enda mer pris pa
de smé tingene i livet. Aldri for har vel fu-
glesangen vert finere eller joggeturen gjort
s& godt for sjela. Ogsa gleder jeg meg veldig
til vi kan mgtes pd normalt vis igjen, bide
i kirka og ellers. Hans-Olav Mgrk har satt
ord pa dette i diktet Vi skal mgtes, et dikt
han skrev rett etter at koronapandemien
var et faktum. Dette diktet gir meg hép.
Héper det gjgr det for deg ogsa.
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Vi skal mates

ndr dette er over,

ved et bord i en
smekkfull kafé,

ten kirke,

{ midtgangens vrimmel
mot Guds alter

og det som skal skje.

Vi skal feire

og synge
og le.

Vi skal gi til hverandre
et lofte,

at vi mgtes

ndr velen er gatt.

Nar det morke og vonde
er bak oss,

nar den proven vi fikk,
er bestdtt,

skal vi dele det svar

vi har fatt.

Men alt nd
vet vl svaret,
vi vet det.

Det d elske hverandre
eralt,

beere byrder

ndr en har for mye,
holde oppe

ndr noen har falt.

Til & elske,
til det er vi kalt.

Hans-0lav Mark

DIAKONALGANG

Hgsten 2019 gikk Ivar Solbu av

med pensjon etter 43 rs fartstid
som diakon i Sauherad og Nes sokn.
Sammen med diakonkollega Eilev
Erikstein i Vest-Telemark har de to
vert diakoner i Den norske kirka i
over 70 dr. Slikt blir det erfaring av.

I fjor hgst mettes de i lydstudio i
Oslo oglagde podkasten Diakonal-
gang. Til nd har episodene blitt Jasta
ned 730 ganger. Podkasten er stgtta
av OU-midler gjennom KA, Kirkelig
arbeidsgiver- og interesseorganisasjon.

Gjennom en serie pa fire episoder
med overskrifter som blant annet
«A knekke nakken pé fine ord»

og «Fri, villig og heit», reflekterer
de to over hva diakoni egentlig er,
utfordringer med & lede det kirkelige
omsorgsarbeidet, men ikke minst
om gleden ved det. For skal Solbu
og Erikstein oppsummere det hele -
«Det er rein nide 3 f3 lov 3 vare
diakon»!

Podcasten finnes pa ulike platt-
former, som bl.a Spotify og Google.
Sgk «Diakonalgang» pé nett,

s& finner du podcasten.

God Iytting!
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NYTT FRA
KIRKEVERGEN

Tekst: Martin Sterk, kirkeverge

Vi har en god stund nd levd et annerledes
liv enn vi er vant til. Heles samfunnet vart
utfordres pa mange forskjellige méter i
disse dager. Som kirke har vi vert ngdt

til 4 tenke nytt og annerledes om nesten

all drift. Vi er forst og fremst lei oss for at
vi ikke kan vare ner pa samme méte som
vi pleier & vare. For noen av de som har
kontakt med kirka er nerhet og tett dialog
viktig. Spesielt vanskelig har det vert for
de som har mistet en av sine kjere. A gjen-
nomfgre en begravelse med restriksjoner pa
antall og fokus pé smittevern er krevende
for alle parter, men spesielt vanskelig for de

nermeste. Vi vil likevel bergmme alle for
positiv holdning og forstdelse.

Den norske kirke har fatt mange gode
tilbakemeldinger om at vi er tilstede pd
mange plattformer, pd nettsider, Facebook,
Instagram, sms, telefon, radio og TV, e-post
osv. Det er ingen tvil om at mange ansatte

i kirken har méttet improvisere, leere seg
nye ting, vere kreative og kanskje ogsa g
litt utenfor komforsonen. Det merker jeg
med stolthet at alle ansatte har gjort med
pégangsmot og iver. Det er veldig kjekt!

Jeg synes det er flott at vi ogsd nar ut med
Helsing, og vil takke alle som bidrar for &
fa dette til.

Fellesrddet sendte i februar ut faktura for
festeavgift og i mars ble faktura for blom-
sterstell sendt ut. Vi prever s godt vi kan &
gjore dette presist og ryddig, og setter pris
pé alle tilbakemeldinger og spgrsmal slik
at vi fir rettet opp i eventuelle feil. Ikke ngl
med 4 ta kontakt med oss dersom det er
sporsmal.

Signe Vreim @sttveit er ansatt i vikariat
som menighetssekretar pa kirkekontoret
pé Gvarv. Jan Odden Késin er ansatt 1
vikariat som kirketjener. Flott & fa Signe
ogJan med i teamet!
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Kjaere innbyggere
| Midt-Telemark
kommune

Midt-Telemark kommune er, som resten av Norge, inne i en
spesiell og rar tid. Koronaviruset har raskt endret samfunnet
vart. Na er skoler, barnehager, serveringssteder og mange
andre virksomheter stengt og arbeidsledigheten stiger.
Mange ma klare seg med mindre inntekt og konsekvensene
for naringslivet er store.

Heldigvis far de fleste lette symptomer av koronavirus. For andre, spesielt eldre innbyggere og personer med
kroniske sykdommer, kan viruset veere farlig. De strenge tiltakene er innfort i solidaritet med de som kan bli
alvorlig syke av koronaviruset. Det er gjort for a redde liv, og for & gjere helsevesenet i stand til & hjelpe alle
som trenger det. Det er ogsa viktig & ha kapasitet til a hjelpe innbyggere som er syke av andre grunner enn korona.

| kriser er vi vant til & soke sammen. Det kan vi ikke gjore na. Vi er bedt om & holde avstand, begrense sosial
kontakt og veere spesielt naye med handhygienen. Alt dette skal gjores for a redusere og begrense smitten av
korona. Hvis vi felger helsemyndighetenes rad kan samfunnet raskere komme tilbake til det normale. Na er vi
avhengig av a samarbeide og hjelpe hverandre.

A holde avstand og begrense sosial kontakt er krevende for mange, og det kan bety at flere kjenner pa ensomhet.
Det er trist. Bry deg derfor ekstra om de rundt deg, familie, venner, naboer og arbeidskolleger. Ta kontakt og
prat med folk, sa langt det er mulig i denne spesielle tiden. Ta vare pa hverandre.

| kommunen var har vi mange som ensker a hjelpe andre. Det er jeg stolt av. Be frivilligsentral og Frivillig-
sentralen i Sauherad har pa kort tid organisert og fatt pa plass en tjeneste for deg som er i karantene eller
isolert som folge av korona. Du kan ringe dem om du trenger noen a snakke med eller har behov for hjelp
til enkle, praktiske oppgaver. Se telefonnummer i ruten nedenfor.

Vi vet ikke hvor lenge dette varer, men vi vet at de iverksatte tiltakene hindrer smitte og spredning. Med
omtanke for de som kan bli alvorlig syke av viruset, sa skal vi klare & vaere talmodige. Vi skal klare dette
sammen. Det etterlengtede hverdagslivet vil komme tilbake.

Beste hilsen fra ordferer

IS YTUR NS\ \)LK\W\Jx\&

Nasjonal
sparretelefon

Helsenorge har en nasjonal

informasjons- og radgivnings-
telefon for deg med sparsmal
om korona.

81 555015

Lokal
sparretelefon

Midt-Telemark kommune har
ogsa en egen sparretelefon som
betjenes av helsepersonell.

35059359

Telefonven?

Trenger du praktisk hjelp eller en
telefonvenn? Frivillige fra Frivillig-
sentralene, Rade Kors og Kyrkja i

Midt-Telemark er klare.

90 96 35 87




17.MAI1 1940 SKULLE

IKKJE FEIRAST, MEN VERA
EIN VANLEG HVERDAG

Tekst: Jorid Vale
Foto: Kjellaug Nyhus og Ivar Solbu

Dette var bestemt av Administrasjons-
radet, oppretta av Hgysterett, som sivilt
styringsorgan i den tyskokkuperte delen
av Norge. Det var ingen tegn pa feiring av
nasjonaldagen i Oslos gater, men mange
feira i skjul i hus og hytter.

Dagen blei feira i dei delane av landet

som enda ikkje var okkupert. Konge-
familien som var pé flukt, oppheldt seg
dai Tromsg, og kong Haakons 17.mai-tale
blei kringkasta til folket fra den siste frie
radiostasjonen i landet vart. Kong Haakon
starta med desse orda:

«Jeg tror at alle i dette land vil forsta at

det er med dyp vemod og sorg at jeg i dag
minnes de mange lykkelige ganger jeg med
min familie fra slottsaltanen i Oslo har tatt
imot barnetoget den 17. mai, representeren-

de det glade og jublende Norge»

I den same sendinga leste Nordahl Grieg
opp sitt kjente dikt «17. mai 1940». Dik-
tet hadde han skrive om bord pa ein av
fiskeskgytene som frakta Norges Banks
gullbeholdning til Tromse:

«Ldag star flaggstangen naken
blant Eidsvolls grennende trer.

Men nettopp { denne timen vet vi

hva frihet er.

Det stiger en sang over landet,
setrende U sitt sprak,

skjont hvisket med lukkede leber
under de fremmedes dk.»

Tua (Gunhild) Darrud, fedt 1921 er ei av
dei eldste i bygda vir og hugsar godt nesten
100 &r tilbake i tid. Ho voks opp i Aséreset
og gjekk pad Gunheim skule. Det var lera-
rane ved dei mange grendeskulane i bygda
som arrangerte 17.mai med elevane sine.

Tua minnest godt to feiringar fgr krigen.
Den eine var nede pd Gvarv, der truleg
grendeskulane i denne delen av bygda
samla seg og hadde leikar, som & springe
om kapp med egg pa skei og hoppe i sekk.
Desse aktivitatane har heldt seg godt heilt
fram til i dag.
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«Eg hugsar at leerar Hellekds ordna med
leikane. Eg var sd kry av den nye blomst-
rute kjolen min med band rundt livet og
knytt i slpyfe bak, og syster mi, Kari, var
like fin. Mamma sydde alltid like kjolar
til kénn hver jul og til 17.mai. Den andre
feiringa slo me kdnn sammen med alle
skulane i bygda og gjekk fyrst til Sauherad
kyrkje der me stilte opp til 17.mai tog med
flagg og kanskje me sang. Det var et langt
tog som gjekk frd kyrkja til Akkerhaugen
der me hadde leikar. Men pé vegen kom
det et frykteleg torever og me trikka i leire
opp til ei sag ved vegen der nokon av kinn
kraup 1 ly for uvaret.»

Tua hugsar ikkje at dei feira 17.mai under
krigen, det var jo forbudt. Men 17.mai

1945 hugsar ho at dei samla segi Bg. « Me
hadde ikkje fatt fornya kdnn under krigen,
s& me prata mykje om hissen me skulle fa
kledd kann opp. Eg hadde spara pa eit par
fine silkestrgmper, men reiv dei sund da

eg hekta i ein kuffert heime. Dei blei vel
stoppa pa et vis og me pynta kidnn som best
me kunne. Det var kjolar eller skjgrt og blu-
se, ikkje vanleg med bunader enda.»

Venstre: 17.mai ein gong etter 1945. Tog

med skulebarn er oppstilt pa parkering-
splassen ved Nes kyrkje med kurs for
Guarv eller Sagavoll. Den storste guten
Udress er truleg Nils Flatland og dei tre
lerarane som organiserer med ryggen
til er truleg frd venstre Torjus Bergan,
Eivind Norheim og Johannes Steinsrud
med hatt. Kanskje lesarane av Helsing
kjenner fleire personar pd bildet? Foto:
Kjellaug Nyhus, skanna til fotosamlin-
ga pa Evju Bygdetun.

Hopyre: Tua Darrud.

Arne Hesthag, fpdt 1932, har vore aktivt
med pa registrering av kulturminner
pé Nesodden i prosjektet som Sauherad
Historielag og Evju Bygdetun sette i
gang her i bygda.

Dette har Sverre Asdalen skrive i rapporten
frd Nesodden, som blei avslutta nd i 2020.

3.4. Feiringa av 17. mai under krigen. Under
krigen 11941 0g 1942 blei det feira “ulovleg”
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17. mai ved Nuhus.

17. mai her i skogen. Toget gjekk frd Higén-
berga 0513214/6581661 med trekkspelmu-
sikk og flagg av kreppapir ned berget til
Késinhytta. Der var det hengt opp papir-
girlandarar i raudt, kvitt og blatt i trea

og rundt inngangen til hytta. Her var det
servering. “Gamlingane” blei att i hytta,
medan ungdomane drog ned til vatnet ved
Kolgro for & danse, hugsar Arne Hesthag,

Arne Hesthag hugsar enda fleire detaljer
frd desse feiringane nir eg nd snakka med
han i telefonen:

«Det var nok folka dine pa @stgarden

og Vestgarden som stelte te denna fei-
ringa i Kdsinhytta som dei eigde. Mest
alle pa Nesodden blei med. Fyrste dret i
1941 var det Olav Flatland fr§ Arnes som
spela trekkspel, han tjente hos Ole Nes
pé Prestgarden. Andre dret 1942, bli det
spela musikk p& gramofonen til Rollev
Kisfoss frd Nordagutu, han tente ogsd pa
ein gard pa Nesodden. Det blei slutt etter
desse to feiringane da Halvor Vestgarden,
som eigde Kolgro, var redd for grasbrann i

skogen. Det var mest gamlingar, ungdomar
og ungar som samla seg tidleg pd dagen

til 17.mai tog og feiring i Kasinhytta. P4
kvelden kom foreldra kins for & danse i
Kélgro ved Norsjg. Der hugsar eg at Tor og
Gjertine Hegna koka kaffi og steikte vaflar
pé bal som dei selde for 25 gre.

Eg hugsar godt da freden kom 8.mai 1945.
Da var me med og sette poteter hos onkel
Jon pa Hesthag. Me heldt pa nedi bakkane
da Jon kom springande ut og ropa at me
kunne slutte med arbeidet for nd var det
fred ! Da reiste me heim til Ekerunn og
arbeidde ikkje meir den dagen. Eg hugsar
ikkje s& mykje frd 17.mai 1945 anna enn at
feiringa var p& Sagavoll»

Fleire generasjonar etter Arne har nok
mange gode minner frd 17.mai pa Sagavoll
med is, leikar og kulturprogram. Korleis
feiringa blir i bygda var 17.mai 2020 veit me
enda ikkje, men dagen kjem uansett med
minner og forventningar, alt etter kor kvar
av oss er i livet sitt.
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SOMMERENS
GUDSTJENESTER
0G DIGITAL KIRKE

Gudstjenester i kirkebygg er avlyst fram til
15. juni. Hva som skjer etter den tid vet vi
forelgpig ikke. Gudstjenestelista gjelder fra
den sgndagen vi kan bruke kirkerommet
eller uterommet, men sannsynligvis vil det
vare restriksjoner pa antall besgkende og
type kirkerom ut dret pd grunn av smitte-
verntiltak. Som tidligere ar er det planlagt
gudstjenester pd Hgrte dampfarveri og

pé Tinghaug. Sgndag 30. august er det
semesterdpningsgudstjeneste pd Patmos.
Vi tar forbehold om endringer.

Sentralt og lokalt vil det fortsatt sendes
digitale gudstjenester og konserter. Dette
kan ikke erstatte fysiske samlinger fullt
ut, men er et tilbud vi hdper mange har
glede av. Trenger du hjelp til 8 komme deg
pé facebook eller pa nett, kan du spgrre
kirkekontoret om assistanse.

Arets konfirmasjoner er utsatt til hgsten
etter rdd fra sentralt hold. Vi holder kon-
firmasjonsgudstjenester i begge kirkene
Igrdag 19. og Igrdag 26. september og har
valgt 4 dele gruppa opp i fire puljer. Da er
det forhapentligvis stgrre sjanse for 4 gjen-
nomfgre gudstjenestene tilnsermet som for.

Egen ddpsgudstjeneste for Eline Gdsdalen

Kristoffersen { Sauherad kirke 19. april.

Dap - ogsa pa hverdag

Kirken i Sauherad og Nes gnsker & legge
til rette for ddpsgudstjenester selv om
kirkene er stengt for ordinzre guds-
tjenester. Vi gjennomferer gjerne dip

pé hverdager, men ogsé Igrdag og sgndag.

Ta kontakt med kirkekontoret,
sé finner vi en Igsning,
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BRANNSIKRING
AV NES KYRKJE

Tekst og foto: Tvar Solbu

I lang tid har det statt en stor bl& kontei-
ner ved hovedinngangen til Nes kyrkje.
Besgkende har ogsé lagt merke til at det

er grav grofter langs kirkeveggen og over
kirkegdrden bort til kapellet. Det handler
om brannsikring! I Lepet av vdren blir det
installert automatisk slokkeanlegg i kirka.

Det er UIf André Riis og Truls Johansen
fra Bravida i Skien som utfgrer arbeidet.
Konsulent for dette prosjektet hos Bravida
er Jan Arvid Norman.

Kirkeverge Martin Steerk forteller til
Helsing at dette er et spleiselag mellom
Riksantikvaren og kommunene. Totalt er
det snakk om ca. 1,7 millioner kroner.

Styresentralen for anlegget skal ligge i
kapellet, derfor greftene over kirkegar-
den. Anlegget vil inneholde to forskjellige
anlegg som utlgses pa forskjellige typer
impulser. Det er naturlig nok stor opp-
merksombhet pd sikkerhet, - pd at anlegget
ikke kan utlgses ved tekniske feil.

Rerleggerne understreker at dette ikke er
et helt ordinert sprinkleranlegg. De jobber
iet bygg som er mellom 800 og 900 dr gam-
melt. - Vi mgter stadig pd nye utfordrin-
ger. Her er det ikke bare 4 fglge oppgitte
tegninger fra konsulenten. Vi m4 stadig
vere i dialog. Vi mgter ukjente utfordrin-
ger som vi md diskutere med ham for &

finne gode Igsninger, sier UIf André Riis.

Gammel og ny tid mates. I taket over
koret funner man bdde brannsikring og
trepluggene som fest treflisene pd taket i
tidligere tider.
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Inne U kirka blir det nye automatiske brannslukningsanlegget
nesten usynlig, men oppe i kirketdrnet ser man at anlegget

er pd plass.

Det er skipet, tdrnet og sakristiet som vil
fa brannsikring. Inne i kirka vil anlegget
bli svart lite synlig, men oppe i tarnet og
innover taket over kirkeskipet er rgrene
synlige.

-Det er spennende & £3 jobbe med det som
ikke er helt vanlig. Jeg liker slike utfordrin-
ger, sier UIf André. Sammen med kollega
Truls har han gjennomfert tilsvarende
brannsikring i B¢ gamle kyrkje.

Et av sikringstiltakene er for anlegget er en
arlig serviceavtale. Alt mé gjores for & sikre
at man har et anlegg som fungerer etter
hensikten. Blant annet ma man tgmme
anlegget for det kondensvannet som dan-

Ulf André Ris (t.v.) og Truls Johansen er rorleggerne

fra Bravida som installerer automatisk brannsloknings-

anlegg i Nes kyrkje.

nes inne i rgrene slik at det ikke oppstar
frostskader.

Hva med Sauherad kirke? Kirkevergen
forteller at Riksantikvaren har bevilget kr.
900.000 til istandsetting av kirken. Dette
skal forst og fremst brukes til reparasjon av
selve bygningsmuren, men ogsa til istand-
setting av sakristiet og hoved-trappa. Men
i forbindelse med graving langs kirkeveg-
gen pd kirkas nordside vil det gjgres forbe-
redelser til et automatisk slokkingsanlegg.
Da vil rgrene komme i bakken. - S& far
man hépe at det ganske snart kan finnes
penger til ogsé 4 fa gjort det innvendige
arbeidet, sier Martin Sterk.
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NES MENIGHETSHUS | FREMTIDEN

Tekst: Johannes Sand, styreleder for Stiftelsen Nes Menighetshus

Alle arrangement pa Nes Menighetshus er
for tiden avlyst av smittevernhensyn. Vi
gleder oss til at arrangementene kan settes i
gang igjen og huset kan bli fullt av mennesker
og aktiviteter, slik vi gnsker at Nes Menig-
hetshus skal fungere i lang tid fremover.

Styret for Stiftelsen Nes Menighetshus
har de to siste rene tatt ulike initiativ

for & sikre at menighetshuset nettopp kan
fortsette 4 vare det aktivitetshuset det er
ment & vere for hele Sauherad og serlig for
menighetens aktiviteter.

Stiftelsen Nes Menighetshus blir opprett-
holdt som selvstendig stiftelse, men styret
for stiftelsen har fra o1.04.2020 inngétt en
utvidet leieavtale med Sauherad og Nes
sokn. Fra 2015 har stiftelsen hatt en leieav-
tale med soknet om leie av kirkekontor og
bruk av huset til konfirmantundervisning
og andre aktiviteter. Nytt fra o1.04. blir
blant annet at soknet sgrger for regnskaps-
foring og det meste av daglig administra-
sjon av huset. Ved gnske om leie av huset
skal dere fortsatt ta kontakt med daglig

leder pa kirkekontoret pa Gvarv, Signe
Vreim @sttveit telefon 35 10 11 20 som tar
seg av dette.

Nes Menighetshus vil i rene fremover
vare like avhengig av all dugnad som
foregér pa huset som fgr. Det gjelder bade
fortlgpende praktisk dugnad, vaskedug-
nad og annen vedlikeholdsdugnad. Nes
Menighetshus har ingen vaktmester. Kan
du tenke deg & bidra med praktisk dugnad,
s ta gjerne kontakt med Johannes Sand
mobil 91 56 57 73.

Nes Menighetshus vil ogsé i drene frem-
over vare helt avhengig av givertjeneste.

Vi takker alle trofaste givere som gjor at
huset greier & dekke sine utgifter. Nytt fra
or. april i r, er at givertjenesten til Nes
Menighetshus kan gi skattefradrag for sine
givere. Dette forutsetter at dere tar kontakt
med Signe Vreim @sttveit for  registrere
personopplysninger som skatteetaten
krever. Det forutsetter ogsd innbetaling

pé soknerddets konto. Gaven vil som fgr
vare gremerket drift av Nes Menighetshus.
Givertjenestekontoen som brukes i dag blir
opprettholdt, men da uten mulighet for
skattefradrag.

Styret for stiftelsen Nes Menighetshus har
stor tro pd at utvidet leieavtale med Sauhe-
rad og Nes sokn vil gi Nes Menighetshus
fordeler bade praktisk og gkonomisk i
arene fremover, slik at stiftelsen fortsatt
kan innfri sitt formal.
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GIVERTJENESTE

Soknerddet gnsker & invitere deg til & bli med i en
fast givertjenesteordning. Hvis du gnsker 4 bidra
gkonomisk til menighetens arbeid pd denne méten,
kan du registrere deg og binde deg til et fast belgp
pr. méned. Belgpet du gir, kan fgres opp i skatte-
meldinga og gi deg inntektsfradrag. En forutsetning
er at du har betalt inn minst kr. 500 pr. &r.

Vi dpner for at du kan registrere deg som fast giver
til Helsing, barn- og ungdomsarbeidet og menighets-
arbeid generelt. Fra for fins det ogsd en givertjeneste
for Nes menighetshus og misjonsarbeidet.

Du kan registrere deg som giver pd heimesida
til Sauherad og Nes sokn www.helsing.no eller
henvende deg til kirkekontoret pd Gvarv.

Arsaken til at vi gnsker § etablere en fast giver-
tjeneste er at dette gir bedre forutsigbar gkonomi.
Vi ser at denne giverformen ogsd kan vaere hensikts-
messig for giveren siden det gir inntektsfradrag

pé skattemeldinga.

Vi har valgt & utvide givertjenesten med disse
tre omrddene over fordi vi mener bdde Helsing
og barne- og ungdomsarbeidet er veldig sentralt
for menighetens virksomhet her i Sauherad og
Nes sokn. I tillegg gir vi muligheten til 4 gi
generelt til menighetsarbeidet.

Vi haper du finner dette som en fin méte for deg
& bidra gkonomisk inn i menighetens arbeid!

Med hilsen Sokneridet.

TELEFONVENN

Koronakrisen bergrer oss
alle pa ulike mater. Mange
sitter isolerte og alene,

og har behov for et med-
menneske & snakke med.

Et lyspunkt. Hverdagen har
vart og vil nok ogsé i noe
tid framover preges av usik-
kerhet. For mange kan det
fore med seg vonde tanker
og fglelser. Vi trenger alle
noen nér livet blir utfor-

drende.

Sammen med Frivillig-
sentralene i Sauherad og Bg,
Midt Telemark kommune
og Bo og Sauherad Rgde
Kors, har Kyrkja i Midt
Telemark arbeidet sammen
om tilbudet Telefonvenn.
Frivilligsentralene tilbyr
ogsa hjelp til praktisk
oppdrag, som & handle.

Trenger du noen & snakke
med eller har anledning til
i vere en telefonvenn selv,
sd kan du ta kontakt pa tIf.
909 63 587 eller g inn pa
www.bofrivillig.no
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FRA HJERTE
TIL HJERTE

Tekst: Asne Gotehus Kohn
Foto: Iu, bB& N

- Jeg har en fglelse av at hjertelaga er der,
men at noen bare mitte sette det i gang,
sier Helene Solbu. I februar inviterte hun
til et stort lappeteppeprosjekt i bygda, som
hun har kalt «Fra hjerte til hjerte». Opp-
fordringen gikk ut pa 4 strikke lapper som
skulle monteres til lappetepper og sendes
til flyktningeleirer i Hellas, der organisa-
sjonen Drdpen i Havet er engasjert. Helene
er overveldet over oppslutningen.

- Jeg hadde nok ikke tenkt det skulle bli s&
voldsomt, forteller hun. Strikkepinnene
har gitt varme pa Kjernehuset, Stranda
Héndverksklubb, Norsjp ungdomssenter,
Furumoen, Sunds hobbyklubb, i sofakro-
ker, kafestoler og gyngestoler i hele bygda.
Men det er altsa ikke bare Sauheringene
som er strikkeglade og hjertevarme. Lapper
og ferdige tepper er blitt sendt i posten fra
hele Norge, fra kjente iblant annet Finn-
mark, Avergy og Hadeland.

Per midten av april sitter Helene med 45
ferdig strikka lappetepper pd 75x105 cm
og 29 kjgpte tepper. Fortsatt er det umon-
terte lapper igjen. Folk har ogsa levert inn
kofferter, garn og penger. I tillegg har hun
en lang liste med navn pé personer som
gnsker & betale frakt. I slutten av april
sendes det hele til Hellas ved hjelp av
Drapen i Havet, en organisasjon med stort
antall frivillige hjelpearbeidere som bistar
i de mange flyktningeleirene. Her jobber
blant andre familiemedlemmer av Helene
frivillige.

- Det er jo bare en liten drdpe i havet,
avslutter Helene, som har brodert inn to
hjerter som henger i hverandre pa noen av
teppene.

Og kanskje er det bare en drdpe, men
teppene vil varme mange mgdre og barn.
Varme med ull, men ogsé hjertevarme fra
Sauheringer. Fra hjerte til hjerte.
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FORMIDDAGSTREFF

PA NES MENIGHETSHUS

Pa grunn av den pégéende korona-
pandemien er alle Formiddagstreff pd

Nes menighetshus avlyst fram til sommeren.

Det gjelder ogsd den planlagte sommer-
turen 9. juni. Vi vil prgve ved en senere
anledning & sette opp igjen de program-
postene som nd utgér. Hvis situasjonen
tillater det starter vi opp igjen til hgsten.

25. AUGUST
Prosjektleder Anita Kirkevold forteller
om elvemuslingen i Gvarv-elva. /iresalg.

*

8. SEPTEMBER

Motstand og sang. Sanger fra 2. verdenskrig

ved Erik Damberg og Espen Gjeldstad Gundersen.
Arrangeres i samarbeid med Sauherad Histarielag.

Pa alle Formiddagstreff er det god tid
til god mat og hyggelig prat. Hver gang
er det andakt. P3 treffene er det enten
kollekt eller aresalg.

Hjertelig velkommen til Formiddagstreff
pa Nes menighetshus tirsdager klokka 11.00!

22. SEPTEMBER
Professor Kjell Nordstokke: Helbredende diakoni i var tid.
Arrangeres i samarbeid med menighetens misjonsutvalg.

13. OKTOBER
Politisk journalist Bjgrn Ba forteller:
Brokker fra ei minnebok. liresalg.

27. OKTOBER
Forfatter Agnes-Margrethe Bjorvatten farteller
om verdier i Anne-Cath. Vestlys liv og dikting.

10. NOVEMBER
Fiskefarvalter Dag Matzow forteller om Nytt liv i surt vann.

24. NOVEMBER
Prestegardsnabo Astrid Hofsrud Roe forteller om
sokneprester i Sauherad opp gjennom tidene.

8. DESEMBER
Farjulskonsert ved musikklinja pé Sagavoll
folkehagskole. /iresalq.

5. JANUAR 2021

Formiddagsjuletrefest. Andakt ved tidligere Bg-prest:
Svein Magnar Skalvik. Program ved forteller Helga
Samset: Eventyr med evangelium.
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EN ANNERLEDES

KONFIRMASJONSTID

Tekst: Anne-Inger Lunner

Arets konfirmantkull far en annerledes og
utsatt avslutning pa konfirmasjonstida.

Thea Grimstad Strand og Ola Kristoffer
Vestgérden skulle begge statt til konfirma-
sjon 1 Nes kyrkje 9. mai, men konfirma-
sjonsdagen er na flyttet til september.

Hvordan oppleves det for dere?

- Jeg syntes det gér helt fint, jeg vil ikke bi-
dra til & spre smitte. Selvfglgelig er det ogsa
[itt trist, men vi ma gjgre det som er riktig
for samfunnet nd som vi er i en s spesiell
situasjon, sier Thea.

Ola Kristoffer er enig:

- Jeg synes det er helt greit, vi md jo gjore
det beste vi kan for 4 hindre spredningen
av coronaviruset, og hvis det hjelper med &
utsette konfirmasjonen ma vi akseptere det
at den er utsatt.

Som alle andre aktiviteter med store folke-
mengder, ble konfirmanttreffet i Seljord i
slutten av mars avlyst. Her skulle konfir-
manter fra store deler av @vre Telemark
prosti ha mgttes til sosialt fellesskap,
fotball- og kanonballturnering og infor-
masjon om Kirkens Ngdhjelps arbeid i
forkant av den store innsamlingsaksjonen.
Men fasteaksjonen ble digital og konfir-
mantene fikk i stedet i oppgave & sende
sms til to personer hver.

Thea Grimstad Strand.

Ola Kristoffer Vestgarden.
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Hvordan opplevdes det & vaere digitale bassebaerere?
- Det gikk helt fint, sier Thea. Viktig & hjelpe
andre hvis man har mulighet til det.

-Ja, alle var positive til at en kunne donere penger
digitalt, skyter Ola Kristoffer inn.

Og konfirmantene, de gjorde en kjempejobb. Det er
sannsynlig at de samlet inn goo kr i snitt hver, og
som samlet kull har de dermed gitt 58 mennesker
tilgang til rent vann. Det er flott innsats.

Det blir hgstkonfirmasjon pa drets konfirmantkull,
men den blir sikkert like stor og begivenhetsrik, ja,
kanskje det blir enda mer stas 4 feire?

Hva gleder dere dere mest til, Thea og Ola Kristoffer?
Thea: - Jeg gleder meg til & gé i bunaden min,
vare 1 kirka og mgte familie og venner.

Ola Kristoffer: - Jeg gleder meg mest til & se hele
familien min, fordi det er mange av de jeg ikke har
sett pa flere dr. Familien min er godt spredt utover
hele Jandet. Sa det blir gpy.

Virglimt av Anne Aasdalen.

TAKK FOR BIDRAG
TIL ARETS
FASTEAKSJON

Vii Sauherad og Nes sokn
har i Igpet av mars maned
gitt 163 mennesker rent
vann for resten av livet!

Til sammen ble det gitt
gledelige 32.652 kroner!
Tusen takk til alle dere som
har gitt penger til Kirkens
Nodhjelps fasteaksjon i ar.
Vi fikk dessverre ikke &pnet
dgrene for konfirmanter og
andre med bgsser. P4 grunn
av situasjonen i landet har
drets fasteaksjon vert hel-
digital. Pengene har derfor
kommet inn via Vipps,
SMS, Facebook-aksjon

og til kontonummer.

En stor takk til Bruno
Hageman, Lise Mette
Mollerbriten og Torstein
Kiserud som stod for
musikk og filming av
konsert til inntekt for
fasteaksjonen i Nes
kyrkje 29. mars.

KIRKENS NGDHJELP
(/ actaliance
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UNG
ARENA

Tekst og foto: Tvar Solbu

Ung Arena er bade et sted og vare sammen
og et samtaletilbud for ungdom mellom 13
og 20 dr i Midt-Telemark kommune. - Vi
er et opplegg som stadig mé vare i utvik-
ling, i takt med ungdommenes gnsker og
behov, sier psykolog Anne Marie Kaasa og
prosjektleder Trond Garborg i en samtale
med Helsing,

Prosjektet Ung Arena i Midt-Telemark
kom i gang med utadrettet virksomhet i
oktober 2019. Ei prosjektgruppe med kom-
munepsykolog og folkehelsekoordinator
hadde utviklet prosjektet og spkt midler.
Allerede for den offisielle starten hadde
man kommet i gang med et samtaletilbud
for ungdom i de to gamle kommunene

Sauherad og Bg.

Ung Arena skal vere en mgteplass i
Midt-Telemark for ungdom, og er lokali-
sert til Gullbring kulturanlegg i Bg. I fgrste
omgang har man apent to ettermiddager i
uka, pd mandager for de som gir i ung-
domsskolen og pé torsdager for ungdom
fra videregdende skole og eldre. I tillegg til
4 vare en mgteplass sd er Ung Arena ogsd
et samtaletilbud. Her trenger man ingen
henvisning, man kan selv ta kontakt, eller
be andre, for eksempel en lerer, ta kontakt.

Ung Arena er et opplegg som utvikles og
driftes av fagpersoner og ungdommen selv.
T et eget ungdomspanel er det 13 ungdom-
mer i forskjellig alder. Det arbeides med at
alle hjelpetjenester for ungdom, som PPT,
Helsestasjon for ungdom, Barnevernet og
Psykisk helse skal kunne bruke Ung Arena
som stedet der de mgter ungdommen, bade
gjennom mgteplassen som Ung Arena ska-
per, og gjennom en lett tilgang til & kunne
samtale med unge mennesker.

- Vi jobber med & finne gode samarbeids-
mater til beste for barn og unge i kommu-
nen, sier prosjektleder Trond Garborg.

- Her skal ungdommen mgte trygge voksne
som samarbeider med hverandre og de
unge pd en god mite.

— Dette er nybrottsarbeid, og vi leter etter
de gode metodene. Ungdom selv ma hjelpe
oss & finne gode veier. De unge kan vare
helt trygge pd at vi ikke snakker med andre
om enkelt-ungdommers utfordringer uten
at vedkommende har gitt samtylkke, sier
psykolog Anne Marie Kaasa til Helsing.

Ung Arena ble fprst startet i Oslo, men har
spredt seg til stadig flere kommuner. Men
hver kommune m4 skape sine ordninger ut
fralokale forhold. Ung Arena Midt-Tele-
mark er en del av satsningen Program for
folkehelsearbeid i kommunene 2017-2027,
administrert av fylkeskommunen gjennom
tilskuddsordningen Rusfritt, robust og
rettferdig. Mélet er & bedre den psykiske
helsa og livskvaliteten til malgruppa. Pé
en mate blir Ung Arena et alternativ til
organisert arbeid innen idrett og kul-

tur. Det skal vaere et universelt tilbud
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for alle i malgruppa, og skal fungere bade
forebyggende og behandlende. - Det er
selvfglgelig ikke slik at man ma vere i en
eller annen krise for 8 kunne ta kontakt,
understreker Trond. - Det ligger mye god
helse i det & vere sammen, i det & snakke
med hverandre.

- Vi gnsker & rekruttere frivillige med for-
skjellig bakgrunn, og vi gnsker & utvikle til-
budet sammen med de frivillige, sier Anne
Marie. Og legger til at det ogsa ligge mye
god helse i det & vare frivillig. Ung Arena
har studenter fra faget kulturprosjektle-
delse ved Universitetet i Sgrpst-Norge
(USN) i praksis. - Forskere fra USN fglger
etableringen av Ung Arena gjennom et
forskningsprosjekt. Vi har ogsa oppretta
en 20 % stilling for en erfaringskonsulent.
Det er en ungdom, som hele tida kan gi oss
tilbakemeldinger pa det arbeidet vi gjor.
Ung Arena sin styringsgruppe bestér av
blant annet ordfgrer, kommunaldirektgr,
kommunalsjefer, ansatte, representanter
fra ungdomspanelet, fra fylkeskommunen,
Rgde Kors og Universitetet i Sgrgst-Norge.

- Dette skal vere en mgteplass for & vare,
og som ikke er prestasjonsorientert. Her
kan man, sammen med frivillige, gjgre
lekser, spille, spise sammen eller bare

slappe av. Vi gnsker selvfglgelig innspill
fra de unge selv om hva de gnsker, sier
Trond. Til nd har det vert et snitt pa ca. 30
ungdommer hver samlingsdag. Det har til
né fgrst og fremst vert ungdom som bor i
Bg som har mgtt opp. — Vi jobber med 4 fa
informert bedre i Sauherad, og ogsé med &
finne gode transportmuligheter. Det har
vert best oppslutning fra ungdommer fra
ungdomsskolen, noe mindre fra videregi-
ende skole.

- Nar det gjelder samtalene vi har med
ungdommene sé er det stor spennvidde i
hva som blir tatt opp. Det handler mye om
livsmestring, altsa helt vanlige ting som
man kan lure p. Vi gjennomfgrer en til
en-samtaler, men det er selvfglgelig ogsa
mye uformell samtale som foregar pd mg-
teplassen. Noen kommer pa ting de svaert
gjerne vil snakke med noen om, spgrsmal
de gnsker 4 fa belyst. Da kan det greie seg
med den ene samtalen. Andre trenger flere
samtaler. Her mé vi vare fleksible, sier
psykolog Anne Marie.

- Ung Arena er, og md hele tiden vare et
prosjekt som er i utvikling. Det er ung-
dommenes gnsker og behov som mé styre
hva som tilbys. Ett av gnskene vi stadig
hgrer er at det skulle vert &pent flere etter-
middager hver uke. Vi tenker at etter hvert
kan det bli aktuelt med kursvirksomhet
eller turer og arrangement som vil kreve
pamelding. Videre utvikling mé vare et
samarbeid mellom ungdommene, de
frivillige og oss ansatte, sier prosjektleder
Trond Garborg, der han sitter i hjemme-
koselige mgbler inne i Ung Arenas lokaler
i Gullbring,
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MIN JOBB

ANNE BERIT RISDALEN

Tekst og foto: Tvar Solbu

«Min jobb» skal veere en fast spalte i Helsing.
Vivil bruke denne spalten til & vise fram det
mangfoldige arbeidslivet vi har { nermiljoet vart.
Gjennom denne spalten vil vi ogsa bli kjent med
ulike mennesker som alle har oppgaver og roller
som er til nytte og glede for oss innbyggere. Denne
gangen er det Anne Berit Risdalen pa Kiwi Gvarv
som presenterer sin jobb.

Du jobber pa Kiwi Gvarv. Kan du fortelle litt om
arbeidsplassen din, hva du gjer og har ansvar for,
og hvor mange ansatte det er.

- Kiwi-butikken p& Gvarv startet i 2004,
og jeg har vert butikksjef siden 2012. Jeg

er ansatt i Kiwi Norge, som er en del av
Norges-gruppen. Vi er 14 ansatte pa Kiwi
Gvarv, og jeg har det totale ansvaret for driften.

Vet du hvor lenge arbeidsplassen har eksistert?
- 11988 begynte jeg i den nystartete Tele-
mat i Aune-bygget her p& Gvarv. Telemat
ble etablert i lokalene der Gvarv-kroa var
fram til den brant. Totalt har jeg jobbet i
dagligvarebutikk i 35 ar. Telemat ble etter
hvert til Meny, s Spar, og altsd Iiwi fra 2004.

Nar begynte du a arbeide pa Kiwi Gvarv,

og hvorfor begynte du der?

- Da jeg var ferdig med handelsskolen pa
videregéende skole, kunne jeg fa jobb pa
trygdekontoret i Nome. Som ung jente var
tanken pd & finne meg til rette, blant det
jeg den gangen sd pa som gamle gubber,
ganske vanskelig. S& etter ikke sé lang tid
fikk jeg jobb i en nyopprettet billigbutikk
i Lunde. Det var en «pallebutikk» med
navnet Minus AS.

Hvordan er en typisk arbeidsdag for deg?

Fortell litt om oppgavene dine!

- Nér jeg har tidligvakt er jeg her i butik-
ken KkI. 05.15. Da skal en pall med brgd
settes pa plass. Kassene skal klargjgres og
avstemmings-skjema fylles ut. S& kjgrer jeg
blomstene ut fra kjglerommet. Vi &pner
butikken kI. 07.00.

- Som leder skal jeg kontrollere arbeids-
timene til de ansatte for dagen fgr. Jeg ma
ogsa ga gjennom varebestillingene. Det
meste av det foregdr digitalt. Nar varer slas
inn i kassa tas de samtidig ut av varebe-
holdningen. Jeg fir et forslag til varebe-
stilling fra vdre leverandgrer basert p& hvor
mye vi har pa lager og hvor mye vi solgte av
den spesifikke varen i forrige uke.
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Anne Berit Risdalen.

- Hver dag kommer det en trailer med
varer til butikken, varer som skal pa plass i
butikken. Alle ansatte, sjefen ogsé, er med
pé 4 fylle hyllene. Ellers sa stdr jeg mye i
kassa. Etter mange ar i butikk har det blitt
mange tunge lpft. Sa & std i kassa er derfor
en genial, viktig og hyggelig oppgave.

- Vi ansatte gér enten dagvakt eller et-
termiddagsvakt. Butikken er dpen til k.
23.00. Fgr vi gir hjem tar vi en runde der
vi drar fram varene i hyllene, slik at det er
klart til dpning neste dag. Vi teller ikke
penger, alt det er inne i et [ukket system.
De aller fleste betaler jo det de handler
med kort.

-
hoder s

\~/

Hva trives du best med pa jobben?

- Jeg liker aller best & st i kassa. Da kan
jeg se at de ansatte er i sving og at de er
forngyde. Ogjegkan prate med gjestene
i butikken. Det er vart gnske at alle som
kommer inn i butikken skal ha en opp-
levelse av & vare gjester. Jeg synes det er
flott & f4 tilbakemelding fra de besgkende
om at vi har hyggelige ansatte.

- Det er kundebehandlingen jeg trives
aller mest med, kontorarbeidet blir nir
det ma gjgres.

NR 2 - MAI 2020 23




MISJONSUTVALGET

| SAUHERAD 0G NES

- ET SKOLEEKSEMPEL!

Tekst: Silje Sjotveit, Prosjektleder i NMS Telemark

Foto: Anne-Inger Lunner

Det er mange menigheter som har misjons-
avtale med NMS, men det er ikke alle som
har sitt eget misjonsutvalg. Jeg vil Ipfte
frem méten de jobber pé i misjonsutvalget
til Sauherad og Nes, fordi de er et godt
eksempel pa hva systematisk arbeid gjen-
nom éret betyr for misjonsengasjementet

i menigheten. Og ikke minst for hvor mye
penger som kommer inn til misjon. Sauhe-

rad og Nes ligger helt pé topp i Telemark.

Det fine med & sette ned et eget misjons-
utvalg er at en far forankret ansvaret for
misjonsarbeidet pa flere hender. Gode
ideer kommer frem i mgte mellom men-
nesker, og en kan fi til mer om en tenker
hgyt sammen, enn om en gir alene med
bade ansvaret og ideene. I Sauherad og Nes
misjonsutvalg mgtes de fire til fem ganger
i dret. Etter soknerddsvalg oppnevnes et
medlem fra soknerddet og utvalget har
mandat til & trekke inn folk fra menigheten
til ei gruppe pd 4-5 medlemmer.

I arbeidet fplges et arshjul. Det er avtale
om fire ofringer til misjonsprosjektet pa

gudstjenester per ar. [o\rlig arrangeres det
Misjonssgndag med pafglgende misjons-
fest i februar. Hver 1. pinsedag legges det
ned blomster ved stgtta til Thord Bunk-
holt ved Sauherad kirke med péfglgende
kirkekaffe. I slutten av oktober arrange-
res det Misjonsbasar. Dessuten er det et
samarbeid med Formiddagstreffet om et
misjonstema hver hgst. P4 hvert arrange-
ment er det kollekt til misjonsprosjektet.

Utover dette sa er sgndagsskolen i menig-
heten en stgttespiller, og konfirmantene
blir informert om menighetens misjons-
prosjekt.

I 2019 fikk Sauherad og Nes menighet en
gratis Roll - up av NMS fordi de hadde gitt
mer enn 50 0ookr i Igpet av et ar. Dette er
en mulighet som gjelder alle menigheter
som har NMS avtale.

Tusen takk til misjonsutvalget i Sauhe-
rad og Nes under ledelse av Arne Torgeir
Ripegutu!
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Misjonsutvalget: Aud Tangen, Arne Torgeir Ripegutu,
Lillil Bergan og Kjersti Versto Roheim.

Rolf Ekenes i samtale med Moyfrid Sundsmusikken spilte og sang

Lunde pd misjonsfesten 1. mars. pd misjonsfesten pa menighetshuset.
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NY TURBOK: PA TUR I TELEMARK

Den ivrige turmannen Jon Ingebretsen

er aktuell med ny bok, hvor han beskriver tur-
omrdder og kommer med forslag til turer over
hele Telemark. Her presenterer han selv boken
sin og bakgrunnen for arbeidet:

Pa tur i Telemark er den naturlege tittelen
pé den nye turboka mi som har kome ut

i desse dagar ved starten pa ein ny tur-
sesong, normalt sett fyrst med skiturar

i paska og etter kvart med barmarksturar

i skog og fjell utover sommaren og hausten.

Men sé& kom koronaviruset og sette ein del-
vis stoppar for dette, sjolv om det framleis
er «[ov» til & gd pa tur i neromradet, ikkje

i flokk og felgje som organiserte felles-
turar, men aleine eller saman med nokre

fa turkameratar. Det er viktig & kome seg
pé tur ivirusfri natur. Men ikkje pa lange
toppturar eller andre ekstremaktivitetar
slik situasjonen er na.

Slik sett er turboka likevel aktuell nd som
tips til turar ein kan ta eller som lesestoff
for planlegging av turar nér ein forhapent-
legvis er tilbake til normale tilstander.

Boka tar for seg attraktive turomrade i
heile Telemark fra fjord til fjell. Her kan ein
lese litt av det som er sarpreget ved kvar av
dei 18 kommunane i det tidlegare fylket, og
deretter «bli med» til alle kommunane sitt
hegaste fjell eller topp. Korleis kome dit og
sertrekka og historie knytt til toppane er
ngye omtala.

Dei hggaste fjell- -
toppane som ligg
lengst unna far
. . >
ein ha til goc.ie h;m
til koronakrisa i,
er over. .
i \Q

Men mange

turforslag i alle

kommunane

sine attraktive turomrade,
kan vera gode tips ogsé i den
situasjonen som er na.

Boka er rikt illustrert med bilde frd alle
omrada som er omtala. I tillegg har boka
mange nyttige rdd og annan informasjon
som er kjekt & vite om, fgr ein dreg pa
tur pa ski eller til fots, kanskje i nytt,
spennande og ukjent terreng.

Som mangearig medlem, eeresmedlem,
turleiar og tillitsvald i DNT Telemark, er
den nye turboka mitt bidrag til & inspirere
friske folk til & g& pa tur i neeromradet i sin
kommune i den spesielle situasjonen vi
har nd. Hépet er at boka kan motivere til
nettopp dette.

Turboka har latt seg realisere med pengane
frd Kviteseid kommune sin kulturpris,
gjennom samarbeidet med DNT Telemark
og kjerkomen hjelp frd mange av turlaga
rundt om i Telemark.

Jon Ingebretsen
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KONFIRMANTER | SAUHERAD 0G NES

HASTEN 2020

SAUHERAD KIRKE 19.09 KL. 11.00
Kjetil Eek-Fossen

Ole Halvor Hustveit

Anders Johnsen

Malin Sgrem Johnsen

Mikkel Hogstad Lillebakken
Linnea Sofie Lund

Marius Sundsvalen Pedersen
Vilde Sauro Tresland

NES KYRKJE 19.09 KL. 13.00
Julie Linnea Hellkas

Olav Vinje Knutsen

Oda Aaland

Ingebjgrg Lauvrak Fles
Andrea Darrud Nesset

Sigrid Norendal

Kristian Nordlien

Maja Maliphan Solhaug

Ola Kristoffer Vestgarden

NES KYRKJE 26.09 KL 11.00
Aurora Aline Haugdal
Andrea Von Hirsch Hellstad
Oda Harte-Torstveit

Thea Grimstad Strand
Tobias Larsen

SAUHERAD KIRKE 26.09 KL. 13.00
Anne Vagen Bunkholt

Elfride Johanne Hageman

Hanne Odden Kaasa

Helene Odden Kaasa

Simen Saga Vaalanes

Magnus Ansgar Eriksen Kisfoss
Oscar Kolbu
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Jon Engebretsen ble dapt i
Sauherad kirke 16. februar.
Foto: Lene Kristine Haugland
Hanna Sundal Hvitas ble dopt
i Sauherad kirke 16. februar.
Foto: Kirsten Kjgllesdal

Tvar Solbu bidrar ogsa med lapper
til Hjerte til hjerte-prosjektet
Helene har satt i gang.

Mon tro om Sverre Teigen pyntet
rullatoren sin til paske ogsa>
Aurora, Linnea, Sigrid og
Elfride koser seg med boller

pd konfrmantsamling.

Alle bygdas 29 konfirmanter
fikk levert paskeegg pd doren av
konfirmantprest Anne-Inger.
Staben skapte pdskestemning
utenfor Sauherad bygdeheim

2. paskedag.

Signe Vreim @sttveit overtar
Trond Haugens nokler og
arbeidsoppgaver mens sist-
nevnte er i permisjon.

Gul kantor markerer paske.

Qurige foto: Anne-Inger Lunner
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STBRRE INNI ENN UTENPA

Tekst: Tom Arne Mgllerbriten
Foto: Unsplash

Har du opplevd at ord ikke alltid strekker
til? Det har du sikkert. Kanskje du har
vart pé en veldig fin ferie, eller opplevd en
fantastisk kulturopplevelse. S& kommer du
hjem og skal til & fortelle dine venner om
det, men hvilke ord klarer 4 bzere den utro-
lige opplevelsen rett inn i hjertet pa dine
tilhgrere slik at de virkelig forstar? Kanskje
ingen! Da ender vi gjerne med 4 si: «Du
skulle ha vert der!» Det er som om vi gir
litt opp. «Det kan ei forklares, det kan blott
erfares», heter det i en salme fra slutten av
18o0-tallet. Det gjelder nok mange ting i
livet, og jeg tror det ogsd gjelder kristen tro.

For det er noe med utilstrekkeligheten i
ordene vire i mgte med Gud, Jesus og Den
hellige dnd, kort sagt kristendommen, jeg
gnsker a skrive om her.

La meg ta et eksempel: Hvis du slar opp pé
ordet «kristendom» i et leksikon, eller en
leerebok, vil du fi opp en rekke fakta om
denne religionen. Og selv om alt det skulle
stemme, vil det ogsé vere noe som mangler.
Jeg vil kanskje si det sé sterkt som at det
ofte vil vare noe svart vesentlig ved det &
ha en kristen tro som mangler. La meg ta
et annet eksempel som likner litt, for jeg
utdyper. Hvis du slar opp ordet «mennes-
ke» i et leksikon, vil du fi vite mye om hva
et menneske er som du kanskje ikke var
klar over. Men siden du faktisk selv er et
menneske, vil du kanskje sitte igjen med

en fplelse av at disse faktaene neppe klarer
a fange det & vere menneske pa en dekken-
de mate. For det 4 vere menneske er & vare
levende.

Og mitt poeng her er at det & ha en kristen
tro, eller & vare kristen, ogsé har med «&
vare levende» & gjore. Kristen tro kan selv-
folgelig beskrives slik: «kristne tror dette,
dette og dette». Eller: «Kristne legger vekt
pé & g i kirken, lese Bibelen og & leve etter
visse regler og bud». Men det hgres for-
ferdelig dgdt ut. Utenfra kan det hgres ut
som en beskrivelse av mennesker med en
svart seer hobby, serlig i et noksa sekulaert
samfunn som vart.

Jeg mgter stadig ungdom som aldri har
kjent en eneste kristen person i hele sitt

liv og som kun har kunnskap om kristen-
dommen gjennom skolen. Dette blir mer
og mer vanlig. Utenfra er det vanskelig &
skjpnne hva som skulle vere bra med & vare
kristen.

Jeg oppseker ofte gamle kirker nér jeg er pa
tur til utlandet. Ikke sjelden har jeg statt
utenfor en gammel kirke og pa ingen méte
vert serlig imponert over det jeg har sett.
Den kan se grd, skitten, stgvete, og nesten
litt trist ut fra utsiden. Til og med vindu-
ene kan virke gri-svarte. Men det er forst
nér en kommer pé innsiden at det dpenba-
res at denne kirken er laget for & oppleves

30 HELSING TIL SAUHERAD 0G NES




fra innsiden. Nettopp de vinduene som
ikke imponerte fra utsiden, er imponeren-
de fargesterke, vakre og talende bilder fra
innsiden.

Bli med en liten tur til eventyrlandet Nar-
nia. Det var C.S. Lewis som pa femtitallet
skrev en bokserie pd sju bgker for barn om
Narnia og lgven Aslan. I den siste boka,
Den siste striden, er det en voldsom kamp
mellom det gode og det onde, og krigen
foregér rundt en liten stall. Hovedpersone-
ne befinner seg i stallen, som er omringet
av fienden. Da erfarer de noe merkelig, som
om «stallen sett innenfra og stallen sett
utenfra er to forskjellige steder». En av dem
sier da: «Innsiden er stprre enn utsiden».

Men gar det virkelig an, at innsiden er
stprre enn utsiden? Jo mer jeg tenker over
dette fascinerende bildet, jo mer ser jeg at
det stemmer med kristen tro. Det var ikke
utilsiktet fra C.S. Lewis at det nettopp var
en stall som virket slik. Det minner oss om
noe. I samme scene sier et av menneskebar-
na, Lucy, at «i vdr verden var det ogsd en

stall som hadde noe inni seg som var stgrre
enn hele vir verden». Og leseren forstar at
hun sikter til fodselsfortellingen om Jesus.
Det sé ikke spesielt imponerende ut fra
utsiden, men fra innsiden rommet det hele
verden.

Det er og blir et mysterium, dette, som
overgdr vdr forstand. At Gud skulle la seg
fede inn i var verden, at han brakte Guds
rike til jorden, og at det er dette riket vi far
delived & tro at han dgde for vire synder
og stod opp igjen tredje dagen. Utenfra ser
det ikke imponerende ut, men vi tror selve
[ivet ligger gjemt i dette. Like lite som en
gudstjeneste sgndag formiddag vil impo-
nere, men likevel vere i kontakt med det
store [ivsmysteriet.

Et av de mest kjente sitatene fra C.S. Lewis
Iyder slik: «Jeg tror pa kristendommen pa
samme mdte som jeg tror at solen er statt
opp, ikke bare fordi jeg ser den, men fordi
jeg pé grunn av den ser alt annet». Kristen
tro er ikke en hobby, men en méte 4 se
verden og livet pa.
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HELLEK M. BERGE:

REGENERATIVT JORDBRUK

Tekst: Halvor Langdsdalen

Hellek Berge er bonde i Nesherad pd Berge
gard 1 Seetersbg. Han er utdanna revisor, og
har dette som hovudyrke.

Hellek driv 300 mal med korn saman med
ein nabo. Noko av dette er sakorndyrking
pé kontrakt med Felleskjppet. Han overtok
drifta av garden i 1988 og dreiv da konven-
sjonelt med haustplgying og lite vekst-
skifte. Han forsgkte i 2006 med redusert
jordbearbeiding, men med same vekst-
skifte vart det mykje problem med sopp.
2009 la han om til meir gkologisk drift,
ikkje minst p& grunn av eit hopp i prisen
pé kunstgjgdsel. Vekstskifte med belgvek-
star vart innfgrt, og han tok til & plgye att.
I 2013 starta han med eit par ammekyr av
telemarksfe.

Sa «oppdaga» han Gabe Brown i Nord
Dakota, som driv ein ranch etter prinsippet
«Regenerating Landscapes for a Sustain-
able Future». Dette inneber at han:

Minimerer jordarbeidinga

Aldri lar jorda ligge bar pd dkrane
Aukar mangfaldet (fleire vekstskifte
Nyttar jorddekkevekstar (blandingar)
Har grgne planter s lenge som rad
Nyttar mélretta beitebruk

Fra Rodale Institute (USA) fann han boka:
«Organic no-till farming» (organisk dyr-
king utan plgying). Denne boka innferte
omgrepet «jordhelse». Grunnprinsippa for
3 auke jordhelsa er:

1. A minimere forstyrringa av jorda,
ved & unngé
a) Fysisk forstyrring
(jordarbeiding av alle slag)

b) Kjemisk forstyrring

(gjedsling og spreyting)

c) Biologisk forstyrring
(overbeiting og mangel pa mangfald)

2. Aauke diversiteten/mangfaldet via
vekstskifte og fangvekstar
(jorddekkevekstar).

3. Aldri hajorda liggande bar. Heilarleg
jorddekke dempar paverkinga av ver
ogvind, og vernar jordstrukturen.

4. Ahagrene planter s lenge som rid,
med levende rgter som forar mikro-
livet i bakken med rotsveitte, s& mykje
som mogleg gjennom dret.

Eller sagt pé ein annan méte: Maksimer
fotosyntesen med ulike vekstar gjennom

s& mykje som mogleg av dret, la jorda helst
ikkje ligge bar, og la jorda f& vera mest mog-
legi fred bade fysisk og kjemisk!

32 HELSING TIL SAUHERAD 0G NES




Hellek Berge.

Bruk av kunstgjpdsel forstyrrar
samspelet mellom planter og
mikrobiologien i jorda, og bgr
derfor minimeras.

Jord har dessutan stor evne til &
binde karbon og dermed redusere
CO2iatmosfzren!

Hellek Berge har 6g, saman med
4 andre bgnder, vore med p4 prosjektet
«Jordkarbon 2016-2018» i regi av

Norsk Landbruksrigiving @stafjells.

I tillegg har han skrivi ein eigen
rapport om regenerativt landbruk.
Den finn du pa internett her:
bit.Iy/hberge2018.

Eit svaert interessant dokument!

ALLE BARN SE HIT
HAP UNDER REGNBUEN

Det har vert en spesiell tid for
alle de siste m3nedene under
koronapandemien, som har
rystet bdde Norge, men ogsé
hele verden. Vi kan alle bli redde
og usikre ndr vi mister kontro-
llen og ikke vet hva som vil skje.
Men vi har et hdp om at det vil
bli bra igjen! Derfor gnsker vi &
invitere ALLE BARN til & tegne
tegninger av fargerike regnbuer.

Til hgsten lager vi en utstilling

pé Kjernehuset av alle tegningene.

Regnbuen er et symbol pd at
det er hdp om gode tider igjen.

Sammen med Frivilligsentralen i
Sauherad ensker vi at dere sender
tegningene inn/leverer til oss pa
kirkekontoret eller pa Kjernehuset
i sentrum pé Gvarv.
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BISPED@MMERADSMEDLEMMET

FRA TELEMARK

Tekst: Odin Adelsten Bohmann
Foto: Shutterstock

Redaksjonskommitéen har invitert Odin Adelsten
Bohmann til a fortelle hva bispedommeradet i
Agder og Telemark arbeider med. Vivalgte nytt
bispedommerad i 2019 og Odin Adelsten Boh-
mann er det eneste medlemmet, av totalt ni, som
kommer fra Telemark. Vi er glade for at han vil gi
oss et innblikk i denne delen av Den norske kirkes

arbeid.

Jeg er utfordret pé  redegjore litt for ar-
beidet i Bispedgmmeradet. En spennende
utfordring hvor man ma ta et skritt tilbake
og prove a se arbeidet fra et makro-niva.

I loven stdr det at «bispedgmmeradet skal
ha sin oppmerksomhet henvendt pa alt
som kan gjgres for & vekke og nare det kris-
telige [iv i menighetene, og det skal fremme
samarbeidet mellom de enkelte menighets-
rad og andre lokale arbeidsgrupper innen
bispedgmmet.»

Dernest stér det: «Bispedgmmeradet
utfgrer de gjgremal som det til enhver tid
er palagt av Kirkemgtet eller Kirkerddet.
Bispedgmmerddet kan ogsd utfgre opp-
gaver som etter avtale blir overlatt det av
det enkelte menighetsrad eller kirkelige
fellesrad.»

For undertegnede var det helt nytt, & starte
arbeidet i bispedpmmeradet. Selv med
sgndagsskole, ten-sing i oppvekst opp-

levdes det langt fra menighetsverdenen
til arbeidet i et bispedgmmerad. N& har
det gétt nesten et halvt dr, og den forelg-
pige opplevelsen er at det er et spennende
arbeid jeg fir anledning til & delta i.

Den kanskje viktigste rollen rent praktisk i
mgtene har vaert 4 vare en tydelig hg-
ringsinstans for det offentlige i saker som
gjelder kirke, tro, livssyn med videre - og
hvordan menighetene eller den kristne

tro ivaretas i alt av nye lover, reformer og
forslag som fremmes i regjering, storting,
fylkesting eller by/kommunestyrer.

I tillegg har bispedgmmerddet ansvar for
alle ansettelser 1 kirken. Det innebzrer at
alle stillinger som skal besettes i Agder
og Telemark bispedgmme, skal vurderes
og formelt ansettes av bispedpmmeradet.
Anslagsvis har det vert 3-4 ansettelser
pé hvert mgte.

Det er gnskelig at representanter fra
bispedgmmeradet deltar med en hilsen
pé innsettelser i hver lokale kirke nir
vedkommende ansatt blir innsatt. Fore-
Ippig har jeg fatt delta pa innsettelse av
Trond-Inge Tappel i Gimsgy menighet, og
Synngve Skree Skjeldal i Skien kirke. En
flott og sterk opplevelse begge steder.
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Akkurat 1 denne tiden skulle hovedar-

beidet i bispedgmmerddet dreid seg om
forberedelser til «Kirkemgtet». Kort fortalt
er kirkemgtet kirkens eget Storting, og
bestar av alle bispedpmmerddene i landet.
Der vurderes eventuelt ny liturgi, nye fo-
kusomrdder og kirkens arbeid nasjonalt og
internasjonalt. Kirkemgtet er av naturlige
grunner utsatt, og det blir spennende &
fplge nir vare demokratiske organer kan
begynne & virke pa en helt naturlig mate
igjen.

Tiden vi er i nd gir rom for stgrre reflek-
sjon og ettertanke enn til vanlig. Mange
kjenner et behov for & utgve sin tro, og &
kjenne troen pd at det er noe stgrre enn seg
selv. Selv har jeg fatt delta pa «Drive-in
gudstjeneste» i Skien, som har vert et fint
alternativ til ordinzre gudstjenester i en s&
merkelig tid. Et resultat av mange kreative
og gode digitale samtaler mellom prestene
i Skien.

Avslutningsvis, vil jeg si at jeg hdper
4 kunne fungere som et ombud for
Telemarkinger som har kirkelige
sporsmaél de gnsker dreftet, ta gjerne
kontakt! Bevar samholdet, ved &
vise avstand.

PILEGRIMS-
VANDRINGA
2020 AVLYSES

Arets pilegrimsvandring
skulle etter planen arran-
geres 21.mai 2020 (Kristi
Himmelfartsdag). Med
koronasituasjonen i landet
vart den siste tiden, er det
nd avgjort at drets pilegrims-
vandring mé avlyses.

Muligheten for & utsette
arrangementet er drgftet,
men vurdert som vanskelig.
Vi er lei oss for at vi ikke
kan vandre sammen fra
kirke til kirke 1 Midt
Telemarks flotte natur og
kulturlandskap ogsa i &r,
men vi héper det er forstd-
else for beslutningen. Ta
gjerne kontakt med kirke-
kontoret om du kan tenke
deg a bidra neste ér, det
trengs blant annet hjelp
til merking av stier.

Vi gleder oss til felles
vandring sammen
igjen i2021!
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17. Mai 2020

Me er alle inne i ei spesiell tid!

Alle har no eit ansvar for a felgje dei rad og
retningslinjer som regjering og helsemyndig-
heitar kiem med, men me skal feire 17. mai.
Det er kanskje viktigare enn nokon gong!
Nasjonaldagen er ein dag som alle har eit
forhold til, ein dag der me markerer fellesskap,

samhald og identitet.

Det er no sett saman ein 17. mai komité med
representantar fra frivillige lag og organisa-

sjonar i heile den nye kommunen. Desse skal
ha det overordna ansvaret for giennomfering

av 17. mai i Midt-Telemark kommune.

Me har i ar venta pa sentrale retningslinjer an-
gaande gjennomfering av 17.mai i 2020, og dei
har na komme. Det blir ikkje barnetog og det
blir ikkje anledning til starre arrangement.

Me har matte tenke utradisjonelt og ting me har
gjort i mange ar og har gode rutinar for, mai ar
leggast vekk.

Det som no er bestemt er at me startar dagen
med salutt, ein i Be og ein i Sauherad. Guds-
teneste vert overfart pa internett bade i fra
Be og i fra Nes kyrkje. Det vil som vanleg vera
kransnedlegging ved begge kyrkjene utfort av

ordferar og varaordferar i kommunen.

Midt pa dagen gjer me eit forsek pa & fa til eit

arrangement som strekk seg over heile

kommunen, men det er ikkje avklart enda og

me arbeider med ei giennomfaring.

Pa ettermiddagen vert det tradisjonelle Ta-

larstemnet som har vore arrangert i Ba i mange

ar sendt pa nett. Gjermund Erikstein-Midtbe er

hovudtalar og det vert kulturinnslag med repre-

sentantar fra kulturskulen. Me jobbar med a fa

til ein ungdomsappell.

Til slutt oppmodar eg alle til 3 lage sine sma og

neere 17. mai arrangement rundt om i hus og

hagar. Det er fortsatt fare for smitte og regelen

om handvask og folk i sma grupper er gjeldande.

Kristin @degard Vestgarden

Leiar i 17. mai komiteen, Midt-Telemark

kommune

Arrangement i krinsane

Midt-Telemark kommune folgjer dei statlege

feringane som til no har kome for arets 17.mai

feiring. Vi oppmodar med bakgrunn i det om

at det ikkje vert gjennomfort arrangement i

krinsane i ar.

Mvh Midt-Telemark kommune




Er du aktiv
gardbruker?

Da kan du ha mulighet for tilskudd til diverse tiltak.

PRODUKSJONTILSKUDD | JORDBRUKET
Seknadsfrist 15. mars og 15. oktober.

REGIONALT MILJOPROGRAM(RMP)
Seknadsfrist 15. oktober.

TILTAK | BEITEOMRADER
Seknadsfrist fortlgpende.

DRENERING
Seknadsfrist fortlgpende.

SMIL (SPESIELLE MILJOTILTAK | LANDBRUKET)
Seknadsfrist fortlgpende.

NMSK ( NZRINGS- 06 MILJOTILTAK, SKOG)
Seknadsfrist fortlapende, men seinest 20. november.

BYGDEUTVIKLINGSMIDLER
(INNOVASJON NORGE)
Seknadsfrist fortlgpende.

ERSTATNING FOR AVLINGSSVIKT
Skaden ma meldes sa snart den har oppstétt.
Seknadsfrist 31. oktober.

Ta kontakt med oss pd Nome og
Midt-Telemark landbrukskontor,
Landbrukets Hus, Brenna, tIf. 35 95 77 70.

ki

NOME- OG MIDT-TELEMARK
LANBRUKSKONTOR

www.landbruketshus.no
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Barselereff

pa
Frivilligsentralen

Kjaere bygdefolk!

Alle vére aktivitetar/treff er innstilte denne varen pé grunn av Korona. Vi gler oss til & opne
Kjernehuset att, og treffe dykk alle!

Frivilligsentralen i Sauherad samarbeider tett med Bg frivilligsentral og Midt-Telemark
kommune under Korona-epidemien. Vi hjelper folk som er isolert, med praktiske oppdrag, til
dgmes handling.

Vi treng fleire frivillige fra Sauherad til hjelpeoppdrag. Kan du tenke deg a bidra? Vi fglger
nasjonale retningslinjer for smittevern, og du avgjer sjglv kva for oppdrag du vil ta.

Dersom du har tid/moglegheit til & hjelpe; ta kontakt pa tif: 909 63 587
eller ga inn pa linken https://bofrivillig.no og meld deg som frivillig.
Folk blir sa glade for hjelp; hugs at du kan gjere ein forskjell!

Frivilligsentralane i Midt-Telemark samarbeider med Kyrkja i Midt-Telemark og Bg- og
Sauherad Rgde Kors om TelefonVenn.
TelefonVenn er eit tilbod til alle som gnsker nokon a snakke med i ei vanskeleg tid.

Ring oss gjerne pa tif. 909 63 587.

Vi har mange gode samtalepartnere - og vi er her for deg!

Vi gnsker dykk alt godt, og haper vi snart sjaast!

Mvh oss pa Frivilligsentralen i Sauherad

X i Sauherad
Motvirker ensomhet

og skaper trygghet
| l i neermiljoet

= f. 5.3 Teet e Frivilligsentralen
; =

Tien

o Fiilgsentealon i Sauborad,

38

HELSING TIL SAUHERAD 0G NES




QUS

GARDSBUTIKKEN
er apen hver dag 08 - 20

Norges beste eplemost
honning e geléer e syltetoy © saft
olivenolje ® balsamico
gaveartikler
epler og plommer i sesong

Nyhusvegen 9, 3810 Gvarv
TIf. 4040 4787
www.nyhuusgard.no, FB

B@KINO

Ba kino viser film
hver dag i Gullbring
kulturanlegg i Ba.

Sjekk programmet p&

bokino.no
eller i appen eBillett.

Meld deg gjerne pd
vart nyhetsbrev fra vére
nettsider.

Film er best pa kino!

W e
G

-
4

RORLEGGERMESTER A/
HELGE KISFOSS 5
Telefon: 995 15 155

RORLEGGEROPPDRAG
| SAUHERAD, BO 0G NOTODDEN

*VITOTAL-FORNYER DERES BAD
* SERVICE PA R@OR OG ARMATUR
* BRONNPUMPER MED UTSTYR
* AVLOPS RENSEANLEGG
*VARMEANLEGG

TA GJERNE KONTAKT FOR TILBUD!

GARD
Jord gnskes leid til
gras/kornproduksjon.

Salg av gkologisk
storfekjatt.

Anund Dyrud
916 16 991

NR 2 - MAI 2020
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% %‘ TELEMARK
=PV BEGRAVELSESBYRA
@ Gvarv Bakeri NORHEIMS EFTF. AS
557 Telefon 35 95 53 21

JARL OLAV RUGTVEIT

Bo-Sauherad-Nome

Distriktets begravelsesbyra siden 1972,
Degnvakt
35955280

41 60 38 40
KAASA MASKI N As begravelsesbyraaet(@online.no
Aut. maskinentreprenor Eget gravsteinverksted
3810 Gvarv For ny gravstein, gravering,

rens cller restaurering.

TIf. 359551 18 - 915 18 588

- Vi setter verdi pa Midt-Telemark

h Aarnes

Bygg og Takst

TIf. 907 84 247
post @byggogtakst.no www.byggogtakst.no

Vare tjenester:

TILSTANDSSRAPPORT - Denne trenger du ved salg av bolig (tekn. Rapport)
FOR BOLIG
VERDI OG LANETAKST - Ved refinansiering
NZRINGSTAKST - Forretninger, naeringsbygg
LANDBRUKSTAKSERING - Konsesjonsbelagte gardsbruk
ANDRE OPPDRAG - Rapporter ved skade, tvistesaker
N T IO

Norsk takst

Godkjent takstmann
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Fjokery

JOKER NORDAGUTU
Holtskog Nyhuus VELKOMMEN TIL EN TRIVELI(
o HANDEL HER HOS OSS.
DCSlgn AIIS Vi tilbyr utkjgring av varer
: NETTHANDEL
B b
arner ® brosjyrer nettbutikk.joker.no
logoer ° graﬁSke pl'Oﬁlel' Dere kan selvfglgelig ogsa ringe oss,
1-011 U.p ° Skllt Y Stempler sende mail for bestilling av dagligvarer.
trykksaker e websider APNINGSTIDER
Mandag-fredag: 09:00 —20:00
Nyhusvegen 9, 3810 Gvarv Lgrdag: 09:00 - 18:00
TIf. 4040 4787 Sg¢ndag: 10:00 - 19:00
post@holtskog-nyhuus.no Nordagutuvegen 662
www.holtskog-nyhuus.no 3?;?3':%2[;;;G2%TU

joker.nordagutu@joker.no

EVENTYRMOST

Apent etter kl. 17.00

Velkommen innom!
r ; Karine & Anders
e’ Bt Nyhussvingen 28, TIf. 909 40 728

1 Ever_\grmust- i
\.\—_V_—‘if Velkommen!

NORSJ@ARKITEKTER AS

Strannavegen 460 3810 Gvarv tif 35955600
post@norsjoarkitekter.no
www.norsjoarkitekter.no
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Storkaas

Nytt kjokken?

Vi kan hjelpe deg med planlegging, tegning i 3D, montering, ja egentlig alt du trenger
hjelp til eller lurer pa ifom med kjop av kjokken.

Kan ogsa komme med rad og tips om farger og materialvalg til resten av prosjektet ditt.

AUBO

Aubo leverer kjgkken, bad og garderober i

alle stilarter, stgrrelser og prisklasser. Det er

ikke uten grunn at stadig flere lar valget falle
ngken & Bad pé familiebedriften AUBO nar dremmen om
nytt kjgkken skal oppfylles.

Ta kontakt for en uforpliktende kjgkkenprat pa tif eller epost
Charlotte: 404 66 037
charlotte.aamaas@storkaas.no

Unni: 405 54 932

unni.tveiten@storkaas.no

42
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I/ ° .
N| Kdasa & Nilsen ez
telemarksadvokatene.no

www. TTMEX o
Utstyr til frukt og berdyrkere olav@fimex.no

Telefon 957 07 000

vitusapotek® ¢y A ers

AF T.MALAND
3810 Gvarv

Telefon 35 95 54 34 3800 Bg - TIf. 35 95 02 12
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Treng du Traktor eller
E . K redskap for jord og skog?

Kontakt Kjetil Nyhus

TIf. 95174 938

VESTFOLD OG TELEMARK Kjetil.nyhus@eiksenteret.com

Der nye ideer og norsk tradisjonsmat meotes

Aarnes Kafeter

Aarnesgruppen

TIf.: 3595 57 33 \\ Strannavegen 302, 3810 Gvarv
www.aarneskafeteria.no

“HOLTANKLINIKKEN

TANNLEGER - TANNPLEIERE - SPESIALIST
N TIf: 35 06 10 50

b HELSING TIL SAUHERAD 0G NES




VELKOMM
TIL OSS!

Grundige
synsundersgkelser,
god fagkunnskap,
oppdatert utstyr,
topp service,
kjente merkevarer og
konkurransedyktige
priser.

Apent mandag - fredag 9-17
lordag 10-14

BERTELSEN
NYHUUS

OPTIKK

Bogata 61,3800 Bg tlIf. 4839 4681

post@bnoptikk.no
www.bnoptikk.no
Bertelsen Nyhuus Optikk
() bertelsennyhuusoptikk

NORSJOQ
SAG OG HOVLERI a/s

3810 Gvarv
TIf. 35 95 54 50 « Mob: 404 87 475
Epost: office@norsjosag.no

Trelast - Bygningsartikler

SPAREBANKEN
SOR =

4

NORSJQ /=
FERIELAND
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SLEKTENS GANG

DOPTE DODE
19.4 Eline Gasdalen Kristoffersen 20.2 Hans Roe (f. 1927)
25.2 Ragnhild Kaasa (f.1934)
34 Age Daniel vrebg (f.1982)
N4 Ingrid Sunde Koslung (f. 1980)
134 Agnar Syrtveit (f. 1932)
144 Pystein Uverud (f. 1939)
174 Jan Snippen (f. 1949)
18.4 Anne Bjerregaard (f. 1926)

NESTE NUMMER AV

Helsing

Neste nummer av Helsing,

(nr. 3-2020) kjem ut 1. oktober.
Stoff ma vere innlevert

innan 1. september.

Stoff kan sendast eller leverast til:

HELSING
kyrkjekontoret
Holmenvegen 46
3810 Gvarv

eller Dé e-post: Forsidebildet i forrige nummer av
post@sauherad.kyrkja.no

Helsing var i fra barnehagevandring

for julen 2019 ved kantor og diakon.
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KONTAKT

KYRKJEVERJE
Martin Steerk

tIf 91577 038
martin@mtkyrkje.no

SOKNEPREST
Anne-Inger Lunner

tIf 480 61 672
anne-inger@mtkyrkje.no

KAPELLAN

Kristian Gotehus Kghn
t1f 900 74 770
kristian@mtyrkje.no

TRUSOPPL/ERER
Anders Kristian Rgnning
tIf 930 07 632
ak@mtkyrkje.no

DEN NORSKE KYRKJA

Sauherad og Nes sokn

BESOKSDRESSE

Nes menighetshus, underetg.

Holmenvegen 46, Gvarv

POSTADRESSE
Holmenvegen 46
3810 Gvarv

TIf: 3510 11 20

DIAKON

Rsne Gotehus Kahn
tIf 977 47 449
asne@mtkyrkje.no

KYRKJETENAR
Kjetil Nyhus

tIf 95174 938
kjetil@mtkyrkje.no

KANTOR

Bruno Hageman

tIf 948 55 033
bruno@mtkyrkje.no

SAUHERAD 06

NES SOKNERAD, LEIAR
Tora Skjerkholt Aarnes
tif 97122 536
tora_s_aa@hatmail.com

MENIGHETSSEKRET/R (VIKAR)
Signe Vreim Dstteveit

97182 146
signe.osttveit@mtkyrkje.no

KIRKETJENER (VIKAR)
Jan Odden Kasin

KONTAKT
post@sauherad.kyrkja.no
www.helsing.no

Bank: 2801.53.57039



GUDSTJENESTER
| SAUHERAD 0G NES

SONDAG 21. JUNI Luk 14,15-24

Sauherad kirke kI. 11.00: Konfirmantpresentasjon.
Gudstjeneste. Takkoffer til Konfirmantenes
solidaritetsaksjon.

SONDAG 28. JUNI 1 Kor 9,24-27
Nes kyrkje kl. 11.00: Gudstjeneste.
Takkoffer til Menighetsarbeidet.

SONDAG 5. JULI Matt 7,15-20
Sauherad kirke kl. 11.00: Gudstjeneste.
Takkoffer til Barne- og undomsarbeidet i menigheten.

SONDAG 12. JULI Luk 51-11
Dampfarveriet Harte kl. 11.00: Gudstjeneste.

SONDAG 19. JULI Luk 15,1-10
Ba gamle kyrkje kI. 11.00: Gudstjeneste.

SONDAG 26. JULI Matt 6,19-24
Tinghaug kl. 11.00: Gudstjeneste.
Takkoffer til Menighetens misjonsprosjekt.

SONDAG 2. AUGUST Rom 8,31-39
Ba kyrkje kl. 11.00: Gudstjeneste.

SONDAG 9. AUGUST Luk 5,27-32
Nes kyrkje kl. 11.00: Gudstjeneste.
Takkoffer til Helsing.

SONDAG 16. AUGUST Matt 23,37-39
Ba gamle kyrkje kI. 11.00: Gudstjeneste.

SONDAG 23. AUGUST Matt 6,24-34
Ba kyrkje kl. 11.00: Gudstjeneste.

SONDAG 23. AUGUST Matt 6,24-34
Sauherad kirke kl. 17.00: Gudstjeneste.
Takkoffer til Sjgmannskirken.

SONDAG 30. AUGUST Matt 25,14-30
Patmaos KI. 11.00: Gudstjeneste.
Takkoffer til Menighetsarbeidet.

SONDAG 6. SEPTEMBER Matt 20, 1-16
Nes kyrkje kI 11.00: Gudstjeneste.
Takkoffer til Kirkens bymisjon.

SONDAG 13. SEPTEMBER Fil 1,9-11
Sauherad kirke kl. 11.00: Gudstjeneste.
Takkoffer til Kirkens Ngdhjelp.

SONDAG 19. SEPTEMBER Matt 5,38-48
Sauherad kirke kl. 11.00: Konfirmasjon.
Takkoffer til Konfirmantarbeidet i menigheten.

SONDAG 19. SEPTEMBER Matt 5,38-48
Nes kyrkje kl. 13.00: Konfirmasjon.
Takkoffer til Konfirmantarbeidet i menigheten.

SONDAG 26. SEPTEMBER Mark 7,31-37
Nes kyrkje kl. 11.00: Konfirmasjon.
Takkoffer til Konfirmantarbeidet i menigheten.

SONDAG 26. SEPTEMBER Mark 7,31-37
Sauherad kirke kl. 13.00: Konfirmasjon.
Takkoffer til Konfirmantarbeidet i menigheten.

SONDAG 27. SEPTEMBER Joh 11,17-29 og 30-46
Sauherad kirke kl. 11.00: Hasttakkefest.
Takkoffer til Sendagsskolen - Telemark krets.

SONDAG 4. OKTOBER Matt 8,14-17
Nes kyrkje kl. 11.00: Gudstjeneste.
Takkoffer til For Livsrett og Menneskeverd.

SONDAG 11. OKTOBER Matt 5, 20-26
Nes menighetshus kl. 17.00: Gudstjeneste.
Takkoffer til Nes menighetshus.

Med forbehold om at de tekstene som brukes i gudstjenestene, kan veere andre enn de som er oppf@rt i denne lista.
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